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厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
が
ん
に
よ
る
死
亡
者
数
は
約
三
十
二
万
六
千
人
（
平
成
十
七
年
度
）
、
が
ん
に
罹
患
す
る
生
涯
リ
ス
ク
は
、
男
性

が
四
十
六
・
三
％
、
女
性
が
三
十
四
・
八
％
と
高
い
比
率
を
占
め
て
い
る
。
現
在
、
が
ん
に
対
す
る
標
準
治
療
と
し
て
、
外
科
療
法
（
手
術
）
、
化
学

療
法
（
抗
が
ん
剤
治
療
）
、
放
射
線
療
法
が
、
三
大
治
療
法
と
し
て
実
施
さ
れ
て
い
る
が
、
こ
れ
ら
を
補
填
す
る
第
四
の
治
療
法
と
し
て
、
『
免
疫
細

胞
療
法
』
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
。
そ
こ
で
、
東
京
女
子
医
科
大
学
関
連
施
設
の
ビ
オ
セ
ラ
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長　

谷
川
啓
司
氏
に
話
を
聞
い
た
。
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1990年に防衛医科大学卒業後、東京女子医科大学消化器外科入局。

外科医として消化器癌患者の治療に携わる。1996年、米国ミシガン

大学腫瘍外科で、癌免疫療法の研究に従事。1999年帰国後、外科医

としてだけでなく、東京女子医科大学癌免疫細胞療法チームとして

癌免疫療法の臨床研究に従事する。2001年8月、東京女子医科大学

の癌免疫療法関連施設としてビオセラクリニックを開設。

医学博士　東京女子医科大学消化器外科　非常勤講師

外
科
療
法

（長所）がんを適切に取り出す確実な方法。がんの進

行度が切除した標本から調べられる。（短所）手術と

いうストレスが大きく、一時的に著しい体力低下を受

ける。さらに、正常な部分も一部切除される場合がある。

化
学
療
法

（長所）全身に広がった細胞レベルのがんを攻撃する

ことが可能。点滴による治療法が中心で、繰り返し容

易に行える。（短所）がん細胞と同時に、正常細胞に

も影響を与えてしまうため、副作用がでることが多い。

放
射
線
療
法

（長所）切除できないような奥にあるがんであっても、

局所的に治療ができる。（短所）がん以外の周囲の臓

器も照射して障害を起こすことがある。また、治療設

備が大掛かりで照射回数にも限界がある。

免
疫
細
胞
療
法

（長所）副作用がほとんどなく、がんを狙い撃ちする

治療を望める。治療回数に限界はなく、何度でも行え

る。➡標準治療と併用可能

（短所）未だ研究段階の医療と考えられているため、

不確実な面もあり、保険の適用がない。➡自由診療

■ がん４大治療法の特徴
　

私
た
ち
の
身
体
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
病

気
か
ら
自
分
を
守
り
、
正
常
な
状
態
を

維
持
し
よ
う
と
す
る
働
き
を
持
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
働
き
を
免
疫
と
呼
び
ま
す
。

病
気
を
起
こ
し
て
い
る
も
の
は
、
ウ
イ

ル
ス
と
い
っ
た
外
界
か
ら
来
る
異
物
に

よ
り
起
こ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

が
ん
も
私
た
ち
の
身
体
に
と
っ
て
は

正
常
で
は
な
い
異
物
で
す
が
、
も
と
は

と
い
え
ば
自
分
の
正
常
な
細
胞
が
遺
伝

子
変
異
を
起
こ
し
た
も
の
で
す
。
つ
ま

り
、
外
界
か
ら
来
る
も
の
に
比
べ
て
明

ら
か
に
正
常
に
近
い
異
物
な
の
で
す
。

し
た
が
っ
て
私
た
ち
の
免
疫
機
能
は
、

こ
の
が
ん
細
胞
を
異
物
と
し
て
認
識
し

排
除
す
る
こ
と
が
難
し
い
の
で
す
。

　

『
免
疫
細
胞
療
法
』
と
は
、
こ
の
よ

う
に
排
除
さ
れ
て
い
な
い
異
物
と
し
て

の
が
ん
細
胞
を
、
強
制
的
に
排
除
さ
せ

よ
う
と
す
る
治
療
法
で
す
。

　

採
血
に
よ
り
、
こ
の
排
除
を
担
当
し

て
い
る
免
疫
細
胞
で
あ
る
リ
ン
パ
球
を

　

『
免
疫
細
胞
療
法
』
と
は

　

ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
？

　

『
免
疫
細
胞
療
法
』
の
特
徴

　

に
つ
い
て
教
え
て
下
さ
い
。
　

が
ん
治
療
の
副
作
用
と

　

そ
の
影
響
に
つ
い
て

　

患
者
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
て

　

目
指
す
医
療
と
は
？

取
り
出
し
、
体
外
で
様
々
な
刺
激
を
与

え
た
も
の
を
、
点
滴
で
身
体
の
中
に
戻

し
て
あ
げ
る
治
療
法
が
、
「
活
性
化
自

己
リ
ン
パ
球
移
入
療
法
」
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
排
除
す
る
は
ず
の
リ
ン
パ

球
は
、
が
ん
細
胞
を
認
識
し
て
い
な
け

れ
ば
役
に
立
ち
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
リ

ン
パ
球
た
ち
に
が
ん
細
胞
を
認
識
さ
せ

る
よ
う
に
、
が
ん
の
情
報
を
リ
ン
パ
球

に
教
育
さ
せ
よ
う
と
す
る
も
の
が
、

「
樹
状
細
胞
ワ
ク
チ
ン
療
法
」
と
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。

　

『
免
疫
細
胞
療
法
』
は
、
人
間
が
持

つ
自
然
治
癒
力
を
人
為
的
に
強
め
る
治

療
法
な
の
で
、
他
の
が
ん
治
療
に
比
べ

て
副
作
用
の
少
な
さ
が
特
徴
で
す
。

従
来
の
標
準
治
療
（
手
術
、
抗
が
ん
剤
、

放
射
線
治
療
）
と
の
併
用
も
可
能
で
す
。

　

手
術
後
に
再
発
の
確
率
が
高
い
と
診

断
さ
れ
た
場
合
、
手
術
後
の
再
発
抑
制

を
目
的
と
し
た
治
療
と
し
て
有
望
視
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
進
行
が
ん
や
再

発
し
て
し
ま
っ
た
が
ん
に
お
い
て
も
、

副
作
用
が
あ
ま
り
な
く
、
患
者
さ
ん
に

高
い
生
活
の
質
（
Q
O
L
）
を
保
ち
な

が
ら
、
が
ん
と
の
共
存
を
目
指
す
に
は

い
い
治
療
と
な
り
え
ま
す
。

　

し
か
し
こ
の
治
療
法
は
、
現
時
点
で

研
究
段
階
の
医
療
で
あ
り
、
保
険
適
用

に
な
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

し
た
が
っ
て
、
『
免
疫
細
胞
療
法
』

を
お
考
え
に
な
る
場
合
、
そ
の
利
点
・

不
利
点
に
つ
い
て
十
分
ご
理
解
頂
く
こ

と
が
重
要
で
す
。

　

が
ん
を
告
知
さ
れ
た
患
者
さ
ん
は
、

誰
で
も
不
安
に
満
ち
た
心
理
状
態
に
な

り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
多
く
の
患
者
さ

ん
は
不
眠
に
悩
ま
さ
れ
、
咳
・
頭
痛
な

ど
風
邪
の
症
状
で
さ
え
、
「
転
移
」
と

い
う
言
葉
が
よ
ぎ
り
、
心
も
病
ん
で
し

ま
う
の
で
す
。

　

が
ん
が
発
見
さ
れ
た
時
に
、
あ
る
程

度
進
行
し
て
し
ま
っ
て
い
る
場
合
に
は
、

抗
が
ん
剤
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
現
在
、

こ
れ
を
超
え
る
強
力
な
治
療
は
あ
り
ま

せ
ん
。
と
こ
ろ
が
、
抗
が
ん
剤
治
療
に

よ
る
副
作
用
と
い
う
症
状
は
、
治
療
効

果
に
関
係
な
く
よ
く
出
現
し
ま
す
。
こ

の
こ
と
が
、
特
殊
な
心
理
状
態
の
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
は
、
様
々
な
影
響
を
与

え
ま
す
。

　

つ
ま
り
副
作
用
で
あ
っ
て
も
、
「
が

ん
の
進
行
に
よ
る
症
状
で
は
な
い
か
」

と
い
う
不
安
で
す
。
こ
の
よ
う
な
心
理

状
態
の
患
者
さ
ん
に
治
療
を
行
う
医
師

は
、
そ
れ
が
ど
ん
な
治
療
で
あ
っ
て
も
、

十
分
に
心
の
ケ
ア
の
気
持
ち
を
も
っ
て

診
療
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
も
の

で
す
。

　

エ
ビ
デ
ン
ス
（
統
計
学
的
証
拠
）
に

基
づ
く
治
療
を
行
っ
て
も
、
進
行
が
ん

の
場
合
は
そ
の
効
果
が
期
待
で
き
な
く

な
る
時
期
が
残
念
な
が
ら
訪
れ
ま
す
。

　

そ
の
際
、
担
当
医
か
ら
ホ
ス
ピ
ス
に

行
く
こ
と
を
、
い
と
も
簡
単
に
勧
め
ら

れ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。
し
か

し
、
患
者
さ
ん
や
家
族
は
そ
う
簡
単
に

割
り
切
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

治
癒
を
も
た
ら
す
も
の
で
な
く
て
も
、

苦
痛
が
少
な
く
高
い
Q
O
L
を
保
ち
な

が
ら
、
で
き
る
だ
け
長
生
き
す
る
こ
と

に
か
け
て
み
た
い
と
治
療
を
希
望
さ
れ

る
方
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　　

科
学
的
な
根
拠
に
基
づ
く
標
準
治
療

を
行
な
う
こ
と
は
大
変
重
要
で
す
。
但

し
、
患
者
さ
ん
や
家
族
と
し
て
は
、
苦

痛
は
少
な
く
、
さ
ら
に
治
療
効
果
を
少

し
で
も
上
げ
た
い
と
思
う
の
は
当
然
の

気
持
ち
で
す
。

　

『
免
疫
細
胞
療
法
』
は
、
ま
だ
研
究

段
階
の
治
療
法
で
す
が
、
標
準
治
療
の

効
果
を
増
強
さ
せ
た
り
、
抗
が
ん
剤
治

療
な
ど
の
副
作
用
を
軽
減
さ
せ
た
り
す

る
可
能
性
は
、
以
前
よ
り
示
唆
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

　

治
療
費
の
問
題
な
ど
課
題
は
多
い
の

で
す
が
、
先
端
医
療
と
し
て
の
が
ん
治

療
を
行
い
つ
つ
、
心
の
ケ
ア
と
い
う
立

場
を
し
っ
か
り
と
持
っ
た
全
人
的
な
医

療
を
行
う
こ
と
が
、
が
ん
の
医
療
に
携

わ
る
医
師
と
し
て
の
使
命
で
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

ご存じですか？ 免 疫 細 胞 療 法先進医療特集先進医療特集

第 四 の が ん 治 療 法


